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TRATAMIENTO DE MELASMA

Propuesto por nuestro experto:

Dr. Guy Erlich, M.D. MSc. PGDip.
MEDICO ESTETICO, ISRAEL

Cellbooster® Glow es un dispositivo médico de Clase Il (CE0373). Este producto es solo para uso médico
y profesional. El protocolo es una recomendacion y representa la practica médica actual del Dr. Guy
Erlich, MD MSc PGDip, y no sustituye la evaluacion individual que debe realizar el médico. Lea las
instrucciones de uso detenidamente. Por favor, refiérase a sus normativas locales para el uso. La
disponibilidad del producto y las indicaciones aprobadas pueden variar.
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TRATAMIENTO DE MELASMA

Antecedentes Cientificos

El Melasma es un trastorno pigmentario cronico y recurrente,

caracterizado por la hiperactividad de los melanocitos, fuertemente
influenciado por una matriz extracelular (ECM) alterada.

EL manejo eficaz comienza con:

1/ Una FASE DE INDUCCION, dirigida a reducir el pigmento existente.
2/ Seguida de una FASE DE MANTENIMIENTO, para preservar los resultados.

.
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Durante la fase de induccion, una estrategia integral —que

combine aclarado del pigmento, supresion de los melanocitos y
remodelacion dérmica, al tiempo que se restaura la ECM— es
esencial para lograr resultados duraderos.

Este protocolo paso a paso aborda cada componente
fisiopatolégico de forma secuencial. El mantenimiento posterior
debe emplear mecanismos inhibitorios complementarios para
sostener el control del pigmento a lo largo del tiempo.
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OBJETIVO CLINICO

Con el fin de reducir la apariencia de la

hiperpigmentacion causada por el
melasma y aportar luminosidad a la piel,
este protocolo utiliza CELLBOOSTER®

GLOW.

Este Skin booster contiene: Acido

hialurénico estabilizado no reticulado,
Vitaminas y Aminoacidos, gracias a la

tecnologia patentada CHAC.

ECM: matriz extracelular. Cellbooster® Glow es un dispositivo médico de Clase Il (CE0373). Este producto es solo para uso médico y profesional. El protocolo es una recomendacion y representa la practica médica actual del Dr. Guy Erlich, MD MSc PGDip, y no
sustituye la evaluacion caso por caso que debe realizar el médico. Lea cuidadosamente las instrucciones de uso. Por favor, refiérase a sus normativas locales para el uso. La disponibilidad del producto y las indicaciones aprobadas pueden variar. Antes de usarlo,

consulte las instrucciones detalladas relacionadas con otros productos y dispositivos empleados.
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TRATAMIENTO DE MELASMA

PASO 1: Disolucién del Pigmento de Melanina

En el tratamiento del melasma, la fase de induccién debe incorporar tecnologia capaz de descomponer el exceso de pigmento para

lograr resultados rapidos y visibles.La disrupcién efectiva de los melandfagos profundos requiere laseres’ Q-switched o de
picosegundos, siendo 1064 nm el preferido por su superior capacidad de penetracion.
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PASO 2: Resurfacing Cutaneo y Remodelacion Dérmica

Dado que el melasma implica un comportamiento dérmico anémalo, las estrategias de remodelacion
dérmica mejoran los resultados del tratamiento vy prolongan su durabilidad.
El laser de vidrio de erbio de 1550 nm es particularmente efectivo, ya que su perfil “semi-ablativo”
induce un resurfacing biolégico, facilita el efecto “shuttle” de la melanina y reduce tanto la estimulacion
de melanocitos como las respuestas inflamatorias, manteniendo un alto perfil de seguridad en todos los
fototipos y condiciones cutaneas. La aplicacion tépica de acido tranexadmico combinado con exosomas
sintéticos puede reducir aun mas la inflamacion y promover la regeneracion dérmica.

PASO 3: Optimizacion del microambiente de la ECM con Cellbooster® Glow

Finalmente, Abordar el estrés oxidativo es un componente critico en el manejo del melasma, ya que la
ECM envejecida, rica en especies reactivas de oxigeno (ROS), juega un papel clave en la alteracion del
comportamiento de los melanocitos.La inyeccion de Cellbooster® Glow, que contiene antioxidantes
para neutralizar los ROS, glutation (antioxidante e inhibidor de la tirosinasa de doble accidn) y cisteina
(un modulador clave que favorece la sintesis de feomelanina frente a eumelanina), ofrece una adicion
eficaz a las terapias de la fase de induccion, mejorando los resultados del tratamiento.

1. Feng J. and Huang L. (2022). 2. Barysch, M.J. et al. (2011), Goldberg D.J. et al. (2008), Rerknimitr P. et al. (2014), Bach D.Q. et al. (2012), Wang C.C. et al. (2013). ECM: matriz extracelular. ROS: especies reactivas de oxigeno. Cellbooster® Glow es un
dispositivo médico de Clase Ill (CE0373). Este producto es solo para uso médico y profesional. El protocolo es una recomendacion y representa la practica médica actual del Dr. Guy Erlich, MD MSc PGDip, y no sustituye la evaluacién caso por caso que debe
realizar el médico. Lea cuidadosamente las instrucciones de uso. La disponibilidad del producto y las indicaciones aprobadas pueden variar. Antes de su utilizacién, consulte las instrucciones detalladas relacionadas con otros productos y dispositivos empleados.
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PARTE 1. INDUCCION

TRATAMIENTO DE MELASMA
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+/ Preparacién de la Piel: anestesia topica, limpiar y desinfectar la piel. -1 Escanea para ver el protocolo ’?“Z'jsse||en¢
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PASO 1: Disolucion del pigmento de ESPERAR

melanina — Laser Q—Switched 1064 nm @ Esperar 2-4 semanas, luego repetir todos los pasos segun sea

necesario hasta que desaparezca el pigmento.
* Laser Q-Switched, 1064 nm, modo QS/QPTP

(fototermdlisis fotomecanica selectiva subcelular).

PASO 3: Optimizacion del
microambiente de la ECM con
Cellbooster® Glow

* Plano de inyeccion: intradérmico.

* Dispositivo: Hollywood Spectra (Cynosure—

Lutronic).

» Técnica: Micropapula.
PASO 2: Resurfacing cutaneo y Remodelacién

S ) * Aguja: invisible 33G -7 mm.
dérmica — Laser Er:Glass 1550 nm

Volumen: 3 ml (1 vial), 0,02 ml por punto.

\

e Laser fraccional no ablativo, Er:Glass, 1550 nm, modo Area: full face (rostro completo).

3D (remodelacion multicapa).

* Dispositivo: MOSAIC 3D CCT (Cynosure-Lutronic).

lem

* Post-laser*: aplicar acido tranexamico,

ESPERAR

@ Esperar 2 semanas y repetir todos los pasos.

ECM: matriz extracelular. LADD: administracion de farmacos asistida por laser (Laser Assisted Drug Delivery).Cellbooster® Glow es un dispositivo médico de Clase Il (CE0373). Este producto es solo para uso médico y profesional. El protocolo es una
recomendacion y representa la practica médica actual del Dr. Guy Erlich, MD MSc PGDip, y no sustituye la evaluacién caso por caso que debe realizar el médico. Lea cuidadosamente las instrucciones de uso. La disponibilidad del producto y las indicaciones
aprobadas pueden variar. Antes de su utilizacién, consulte las instrucciones detalladas relacionadas con otros productos y dispositivos empleados.

exosomas/biosomas/soluciones de factores de

crecimiento.
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GLOW
3ml € 0.11 fl.oz

€, Sodium Hyaluronate
18mg

Cellbooster® Glow es un dispositivo médico de Clase Il (CE0373). Este producto es solo para uso médico y profesional. El protocolo es una recomendacion y representa la practica médica actual del Dr. Guy Erlich, MD MSc PGDip, y no sustituye la evaluaciéon caso
por caso que debe realizar el médico. Lea cuidadosamente las instrucciones de uso. La disponibilidad del producto y las indicaciones aprobadas pueden variar. Antes de su utilizacion, consulte las instrucciones detalladas relacionadas con otros productos y

dispositivos empleados.
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Inhibicion de melanocitos hiperactivos con laser (opcional)

El tratamiento continuo para suprimir la produccién de melanina es esencial. El l4ser permite
una fotoinhibicion efectiva, lo que conduce a una reduccion sostenida en la actividad de los
melanocitos y ayuda a mantener resultados duraderos en el tratamiento.

Optimizacion del microambiente de la matriz extracelular (ECM) con Cellbooster® Glow

Dado que incluso sefiales de estimulacién leves pueden desencadenar brotes en pacientes
con melasma, la supresion regular de la actividad de los melanocitos y la optimizacion del
entorno de la matriz extracelular son esenciales para el mantenimiento a largo plazo.Esto
puede lograrse de manera efectiva con Cellbooster® Glow, ya sea como un tratamiento
independiente o en combinacion con terapia laser.
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PART 2. MAINTENANCE

TRATAMIENTO DE MELASMA

/ Preparacion de la Piel: anestesia tépica, limpiar y desinfectar la piel.

Inhibicion de melanocitos Optimizacion del microambiente de la ECM
hiperactivos con laser (opcional) con Cellbooster® Glow

» Laser Q-Switched, 1064 nm, modo Plano de inyeccion: intradérmico

Q3/Q4(fotoinhibicion fotoquimica prolongada) Técnica: micropapula

« Dispositivo: Hollywood Spectra (Cynosure-Lutronic) * Inyeccion: aguja invisible 33G -7 mm

Volumen: 3 ml (1 vial), 0,02 ml por punto

Area: rostro completo
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Cellbooster® Glow es un dispositivo médico de Clase Il (CE0373). Este producto es solo para uso médico y profesional. El protocolo es una recomendacioén y representa la practica médica actual del Dr. Guy Erlich, MD MSc PGDip, y no sustituye la evaluacion caso

por caso que debe realizar el médico. Lea cuidadosamente las instrucciones de uso. La disponibilidad del producto y las indicaciones aprobadas pueden variar. Antes de su utilizacion, consulte las instrucciones detalladas relacionadas con otros productos y
dispositivos empleados.
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